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Tradifion: Verganglichkeit reift zur Ewigkeit

Der Weiler Himmelfahrt umfasst wohl kaum 40 Gebdude. Eine Kirche, eine Privatkapelle,
einen Friedhof, einen Waldgasthof (,Schiuff), 3 Bauernhofe (,Angler”, ,Orner” und ,Karler”)
sowie Dufzende von Sommerfrische-Hausemn, die allesamt unter strikiem Denkmalsschutz
stehen. Sogar einen Miniafur-Jugendstil-Bahnhof gibt es. Und dann steht da noch der
SchieBstand, Beispielgebend dafur, wofur Himmelfahrt Uber den Lauf der Jahrhunderte
bekannt wurde: Die einzigartige Sommerfrischekuliur, welche im 17. Jahrhundert volle Fahrt
aufnahm, die Belle Epoque Europas pragle und auf diesem kleinen, ,,himmlischen” Flecken
Erde bis heute forfbestehen blieb.

Bereits im 16. Jahrhundert begannen Bozner Paltrizier sich auf der duBersten Aussichisspitze
des Riftner Hochplateaus villenartige Sommerhduser zu bauen, um der Hiize im Bozner
Talkessel zu enffliehen. Aufgrund der Inversionslage im Tal ist Bozen regelmdaBig eine der
heiBesten Sommerstadte Ifaliens! Die ,Sommerfrisch”im hoch gelegenen Maria-Himmelfahrt
dauerte genau 72 Tage. Am 29. Juni, dem Peler- und Paulstag, packien die Bozner
GroBfamilien ihren gesamfen Hausraf samt ausreichender Wasche in Truhen und
schleppten diesen mif ,der Penn” — eine einfache, von Ochsen gezogene Trageflache —
hinauf nach Himmelfahrt, Dort wurde dann Urlaub in Reinkuliur gepflegr. Mit Buchern,
Spielen, Nachmiltagssiesta, Spaziergdngen. Kurzum MUBiggang nach MUBiggang. Dazu
lud man sich Familienfreunde aus ganz Europa ein. Auf diese Weise enfstand die
Sommerfrischekuliur, die in der Kullurgeschichte des europdischen Tourismus eine wichfige
Rolle spiell. Zwar war das periodische Ubersiedeln vom Quartier in der Stadr auf den
Landsitz schon beim Adel in der Anfike bekannt. Doch die Enfwicklung der
Sommerfrischekuliur in Maria-Himmelfahrt vor Gber 460 Jahren pragte den Begriff des
Urlaubs in Europa. Insbesondere im 19. Jahrhundert wurde ,Sommerfrische” zum
gefligelten Wort. Die Gebruder Grimm definierren sie in inrem bekannfen Worterbuch als
.Erholungsaufenthalt der Stadrer auf dem Lande zur sommerzelt” oder ,Landlust der Stadter
im Sommer”,

Noch heufe beeindrucken die Sommerfrischehduser in Maria Himmelfahrt durch ihre Einheit
in Vielfalt. Alle folgen dem gleichen Aufbau, alle haben schdn bemalte Holzdecken. Und
doch ist jedes anders. Das eine etwas einfacher und landlicher, das andere raffiniert-
villenartiger. Das imposanteste Sommerfrischehaus am Plafz ist wohl das sogenannte
,GroBe Toggenburg Haus”. Es gehdrt heure meinen Onkeln Ulrich und Johannes bzw. deren
Kindern und st Teil einer Gruppe von 6 groBen und kleinen Gebduden, die zum
Familienansitz der Toggenburgs gehdren. Drinnen hat es prachlige Fresken, die an jene Zelt
erinnern, in der Bozen als europdische Handelsmefropole in Hochbldre stand. Zwischen
dem GroBen Toggenburg Haus mif seinem einprogsamen, zweifach gewdlbten



Holzschindeldach und dem Haus Himmelfahrt sfeht das ,Kleine Toggenburg Haus” zu dem
das vormalige Stallgebdaude gehdrt. Auch hier hat der dsferreichische Barockmaler Ulrich
Glafschnigg (1661-1722) die Decken bunt bemalf.

Der SchieBstand von Maria Himmelfahrt ist ein achteckiger Pavillon aus dem Jahre 1777.
Dennoch isf er der ,neue” SchieBsfand, denn vorher wurde im Nachbargebdude
geschossen. Der Verein der Oberbozner Schufzengesellschafft ist der dlreste Verein in
Sudtirol, was nicht wundert, da er bereits 1668 das Licht der Welt erblickte. Er wurde zum
Zenfrum der ,Sommerfrischler” — sprich Bozner Burger und Burgerinnen, die die Mittel und
den Drang hatten, sich hier ein einzigartiges Refugium zu schaffen.

Mittelpunkt des gesellschaftlichen Treibens in ,der Sommerfrisch® war damals das
ScheibenschieBen, wo an Hochfelerfagen, Hochzeiten, Taufen und anderen besonderen
Anldssen auf kunsfvoll bemalfe SchieBscheiben geschossen wurde. Weir Uber 100 solch
prachivoller Scheiben erzéhlen noch heute von Besuchen des kaiserlichen Hauses und
anderen hisforischen Begebenheiten (ein Buch zu den ,Oberbozner Schifzenscheiben® liegt
im Kaminsaal auf). Neben dem ScheibenschieBen, gab es Bocciafurmiere, Bridge- und
Tarockspiele und nafUrlich den alljahrlich stattfindenden SchieBstandball zu Ehren des
Kaisers an dessen Geburtstag.

All dies bildete eine selfsam monddane Umiriebigkelt fUr einen eigentlich sehr einsamen Ort,
Gegensaize, die Himmelfahrt noch heute zum Faszinosum machen. Denn auch zu Beginn
des driften Jahrfausends hat Maria Himmelfahrt 2 Gesichter: das romantisch-ruhige in
Herbst, Winfer und Fruhling und das quirlige Treiben im Sommer. Nach wie vor fUllen sich im
August die alfen Sommerfrischehduser mif den neuen Generationen der Besitzerfamilien, nur
um dann Anfang September wieder die Laden zu schlieBen, auf dass Himmelfahrt wiederum
sanft in seine schonste Jahreszelt zurtcksink: den zauberhaft bunfen Herbst, in dem sich
am besfen Ruhe und Kraft fanken lassen.

Eine der wenigen Villenbesitzer von Himmelfahrt, die seit jeher, wie die lokalen Bauern, das
ganze Jahr Uber in Himmelfahrt lebte, ist unsere Mutter Assunta. lhr, ihrem Vater Paul,
GroBvater Friedrich und UrgroBvater Georg-Offo sind unsere 4 Ferienwohnungen ,Assunta”,
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.Paul”, Friedrich” und ,,Georg-Olto” gewidmel.,

Die Familie Toggenburg wurde ersimals 1044 erwdhnt, weshalb einer der Weine unseres
Cousins Eberhard in der Toskana auch den Namen ,1044" iragr. Die Familie kommt
ursprunglich aus der Schweiz, genauer gesagr aus der Talschaft des ,, Toggenburg®, wo sie
Uber Jahrhunderte auf der ,, Toggenburg” wohnte und von dort aus ein kleines Lokalimperium
unferhiell. Im Vergleich zur Nachbarfamilie, die im nahen Aargau auf der ,Habsburg” lebre
und bald infernationale Karriere machte, kamen die Toggenburgs freilich nie Uber den Status
von Provinzkaisern hinaus. FUr die Schweizer Lokalgeschichfe waren sie dennoch pragend.

1436 ist die Familie mit dem Tod von Friedrich VIl von Toggenburg in der méannlichen
Stammlinie  ausgesforben. Uber eine uneheliche Linie wurde der Name allerdings
wellergefragen. Beamte, Juristen und Arzte machten in der Schweiz und in der k.u.k.
Monarchie Karriere, wobei Seine Exzellenz Friedrich Graf Toggenburg als Stafthalter von Tirol
und einer der lefzten Innenminister der Donaumonarchie hervorsficht, denn er war auch in


https://www.youtube.com/watch?v=fVFsdTtgR-0

der jungen Republik Ifalien noch politisch akfiv und sal als Vertreter Sudtirols im ifalienischen
Parlament. Friedrich machte sich um die Sudtiroler Aufonomie verdient, die heufe in ganz
Europa, wenn nicht weltwelt, als Modell fur die Losung von Minderheitfenkonflikien Beachfung
findef (Lesefipp: Wer sich fUr Minderheiten inferessiert, kann einen Blick in das ,ABC des
Europdischen Minderheitenschurzes” werfen, das in der Bibliothek zu finden isf).

In Sudtirol sind die Toggenburgs seif knapp 2 Jahrhunderten beheimatet. Mit Georg Ofto
beerbfen sie die reiche Handelsfamilie derer von Menz. Zu deren Vermogen gehorten nicht
nur die Sommerfrischhauser in Maria Himmelfahrt, sondern auch das Stadtpalais in Bozen,
wo die Familie nach wie vor wohnt, Ob nun die ,neuen” Toggenburgs — beurkundel seit
Anfang des 16. Jahrhunderts — mif den ,alten” Toggenburgs, die 1044 ersimals erwahnt
wurden und 4 Jahrhunderte spdter im Mannesstamm ausstarben, tafrsachlich in direkter Linie
verwandr sind, ist unter Historikern nicht unumestritten. Wir nenmen diese genealogische Frage
gelassen. SchlieBlich ist der Glanz dieses alfen Namens ja auch nichf ganz fleckenfrei, denn
die alfen Toggenburgs gallen als sfreitbare Raubritter, die sich darauf verstanden recht
ricksichrslos Besitztumer anzuhdaufen: ,Mord und Tofschlag war beim Geschlecht der
Toggenburger keine Selfenheit”, heill es in einer historischen Abhandlung. Das ging sogar
bis zum Brudermord: Graf Diethelm I lie3 seinen Bruder Friedrich | am 12, Dezember 1226
erschlagen, nachdem er ihn scheinheilig auf seine Burg eingeladen hatte.

Der Ruf der ,neuen Toggenburgs” liegt allerdings in ganz anderen Disziplinen. Die quasi
.wiederauferstandene” Familie fiel durch polifische Karrieren, Beamtenkarrieren und ihr
soziales Engagement auf. Im lefzten halben Jahrhundert zeigte sich dieses auch in der
Mitarbelt beim Malteser Hilfsdienst. Dessen Tiroler Niederlassung wurde in den siebziger
Jahren von unseren Onkeln Johannes und Ulrich mitbegrindef und auch die folgenden
Generationen waren stefs akiiv in der Freiwilligenarbelt zugunsfen von Menschen mit
Behinderungen. Ein anderes Beispiel ist unser Cousin Christoph Toggenburg, der als
Jungling sage und schreibe 9.300 km mit dem Fahrrad alleine von Indien refour in seine
Schweizer Heimar fuhr, um auf diese At Geld fur Lepraprojekie in Indien zu sammeln
(Leselipp: Bike for Help, F. A. Herbig Verlagsbuchhandlung, 2003, liegr im Kaminsaal auf).
Dass sich die Familie auch auf das Beherbergen von Gasten verstanden hat, zeigt die lange
Liste an Gasten, die sich in die Fensterwangen des Familienhauses eingetragen haben. Von
der Prinzessin, Uber den Kunstler bis zum Geheimagenten finden sich dort Gaste aller Art.
Ja, selbst der allermachtigste Zauberer von Mittelerde - Saruman alias Sir Chrisfopher Lee -
hat sich auf einem Sommerurlaub am Riffen in unserem Gastezimmer verewigr.

Tradition ist jedenfalls reichlich vorhanden in Himmelfahrt. Das allzelt prasente Erbe der
Vergangenheit ist nicht erdriickend, da es ein Spekirum verschiedenster Farben biefel, das
allen eine Moglichkeir gibf, sich mif der Vergangenheit in Beziehung zu sefzen und damit der
Verganglichkelt ein Schnippchen zu schlagen. Nicht umsonst sfeht auf dem von Menz'schen
Grabstein inmiften des Himmelfahrter Waldes gemeiBelr: ,Verganglichkelt reift zur Ewigkeit*!

Der Weiler Himmelfahrt umfasst wohl kaum 40 Gebdude. Eine Kirche, eine Privatkapelle,
einen Friedhof, einen Waldgasthof (,Schiuff), 3 Bauernhofe (,Angler”, ,Orner” und ,Karler”)
sowie Dufzende von Sommerfrische-Hausemn, die allesamt unter strikiem Denkmalsschutz
stehen. Sogar einen Miniafur-Jugendstil-Bahnhof gibt es. Und dann steht da noch der
SchieBstand, Beispielgebend dafur, woftr Himmelfahrt Uber den Lauf der Jahrhunderte
bekannt wurde: Die einzigartige Sommerfrischekuliur, welche im 17. Jahrhundert volle Fahrt


http://www.raisudtirol.rai.it/de/index.php?media=Ptv1646943600

aufnahm, die Belle Epoque Europas pragte und auf diesem kleinen, ,,himmlischen” Flecken
Erde bis heute fortbestehen blieb.

Bereifs im 16. Jahrhundert begannen Bozner Paltrizier sich auf der GuBersten Aussichisspitze
des Riftner Hochplateaus villenartige Sommerhduser zu bauen, um der Hifrze im Bozner
Talkessel zu enfflienen. Aufgrund der Inversionslage im Tal ist Bozen regelmdBig eine der
heiBesten Sommerstadre Ifaliens! Die ,Sommerfrisch® im hoch gelegenen Maria-Himmelfahrt
dauerte genau 72 Tage. Am 29. Juni, dem Pefer- und Paulsfag, packien die Bozner
GroBfamilien ihren gesamfen Hausral samf ausreichender Wasche in Truhen und
schleppten diesen mif ,der Penn” — eine einfache, von Ochsen gezogene Trageflache —
hinauf nach Himmelfahrt.

Dort wurde dann Urlaub in Reinkultur gepflegr. Mir Buchern, Spielen, Nachmitfogssiesta,
Spaziergangen. Kurzum MuBiggang nach MuBiggang. Dazu lud man sich Familienfreunde
aus ganz Europa ein. Auf diese Weise enfstfand die Sommerfrischekultur, die in der
Kullurgeschichte des europdischen Tourismus eine wichfige Rolle spielt.  Zwar war das
periodische Ubersiedeln vom Quartier in der Stadt auf den Landsitz schon beim Adel in der
Anfike bekannt. Doch die Entwicklung der Sommerfrischekuliur in Maria-Himmelfahrt vor Gber
460 Jahren pragrte den Begriff des Urlaubs in Europa. Insbesondere im 19. Jahrhundert
wurde ,Sommerfrische” zum geflugellen Wort. Die Gebruder Grimm definierfen sie in inrem
bekannten Worterbuch als , Erholungsaufenthall der Stadfer auf dem Lande zur Sommerzeit*
oder ,Landlust der Stadrer im Sommer”,

Noch heute beeindrucken die Sommerfrischehduser in Maria Himmelfahrt durch inre Einheir
in Vielfalt. Alle folgen dem gleichen Aufbau, alle haben schén bemalte Holzdecken. Und
doch ist jedes anders. Das eine etwas einfacher und landlicher, das andere raffiniert-
villenartiger. Das imposanteste Sommerfrischehaus am Plalz ist wohl das (so genannte)
sogenannte ,GroBe Toggenburg Haus” (oder ,, Tanfenhaus”, wie wir es in der Familie immer
nannten). Es gehort heute meinen Onkeln Ulrich und Johannes bzw. deren Kindern und ist
Teil einer Gruppe von 6 groBen und kleinen Gebduden, die zum Familienansitz der
Toggenburgs gehdren. Drinnen hat es préchfige Fresken, die an jene Zeif erinnem, in der
Bozen als europdische Handelsmefropole in Hochbllfe sfand. Zwischen dem GroBen
Toggenburg Haus mif seinem einprégsamen, zweifach gewdlbten Holzschindeldach und
dem Haus Himmelfahrt steht dos ,Kleine Toggenburg Haus” Auch hier hat der
Osterreichische Barockmaler Ulrich Glatschnigg (1661-1722) die Decken bunt bemalr.

Der SchieBstand isf ein achteckiger Pavillon aus dem Jahre 1777. Dennoch ist er der ,neue ”
SchieBstand, denn vorher wurde im Nachbargebdude geschossen. Der Verein der
Oberbozner Schufzengesellschaft ist der dlteste Verein in Sudtirol, was nicht wundert, da er
bereits 1668 das Lichr der Welr erblickte. Er wurde zum Zentrum der ,Sommerfrischler” —
sprich Bozner Burger und Burgerinnen, die die Mittel und den Drang hatten, sich hier ein
einzigartiges Refugium zu schaoffen.

Mittelpunkt des gesellschaftlichen Treibens in ,der Sommerfrisch® war damals das
ScheibenschieBen, wo an Hochfeierfagen, Hochzeiten, Taufen und anderen besonderen
Anléssen auf kunsivoll bemalte SchieBscheiben geschossen wurde. Weir Uber 100 solch
prachivoller Scheiben erzahlen noch heute von Kaisergeburtstagen, Besuchen des
kaiserlichen Hauses und anderen historischen Begebenheiten (ein Buch zu den



,Oberbozner Schufzenscheiben® liegh im Kaminsaal auf). Neben dem ScheibenschieBen,
gab es Bocciatumniere, Bridge- und Tarockspiele und nattrlich den alljéhrlich sfattfindenden
SchieBstandball zu Ehren des Kaisers an dessen Geburfsfag. Eine selfsam monddne
Umiriebigkeif fUr einen eigentlich sehr einsamen Orf. Gegensdize, die Himmelfahrt noch
heure zum Faszinosum machen. Denn auch zu Beginn des dritten Jahrtfausends hat Maria
Himmelfahrt 2 Gesichter: das romantisch-ruhige in Herbst, Winter und Frahling und das
quirlige  Treiben im Sommer. Noch wie vor fullen sich im August die alen
Sommerfrischehduser mit den neuen Generationen der Besitzerffamilien, nur um dann
Anfang September wieder die Laden zu schlieBen, auf dass Himmelfahrt wiederum sanff in
seine schonste Jahreszelt zuricksinki: den zauberhaft bunten Herbst, in dem sich am besten
Ruhe und Kraft fanken lassen.

Eine der wenigen Villenbesitzer von Himmelfahrt, die seit jeher, wie die lokalen Bauern, das
ganze Jahr Uber in Himmelfahrt lebfe, ist unsere Mufter Assunfa. lhr, ihnrem Vater Paul,
GroBvater Friedrich und UrgroBvater Georg-Offo sind unsere 4 Ferienwohnungen ,Assunta”,
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.Paul”, Friedrich” und ,,Georg-Olto” gewidmel.,

Die Familie Toggenburg wurde ersimals 1044 erwdhnt, weshalb einer der Weine unseres
Cousins Eberhard in der Toskana auch den Namen ,1044" fragr. Die Familie kommt
ursprunglich aus der Schweiz, genauer gesagr aus der Talschaft des ,, Toggenburg®, wo sie
Uber Jahrhunderte auf der ,, Toggenburg” wohnte und von dort aus ein kleines Lokalimperium
unferhiell. Im Vergleich zur Nachbarfamilie, die im nahen Aargau auf der ,Habsburg” lebte
und bald infernationale Karriere machte, kamen die Toggenburgs freilich nie Uber den Status
von Provinzkaisern hinaus. FUr die Schweizer Lokalgeschichfe waren sie dennoch pragend.

1436 ist die Familie mit dem Tod von Friedrich VIl von Toggenburg in der mannlichen
Stammlinie  ausgesforben. Uber eine uneheliche Linie wurde der Name allerdings
wellergefragen. Beamte, Juristen und Arzte machten in der Schweiz und in der k.u.k.
Monarchie Karriere, wobei Seine Exzellenz Friedrich Graf Toggenburg als Stafthalter von Tirol
und einer der lefzten Innenminister der Donaumonarchie hervorsficht, denn er war auch in
der jungen Republik lralien noch politisch akfiv und saB als Vertreter Stdtirols im ifalienischen
Parlament. Friedrich machte sich um die Sudtiroler Aufonomie verdient, die heufe in ganz
Europa, wenn nicht weltwelt, als Modell fur die Losung von Minderheitfenkonflikien Beachfung
findef (Lesefipp: Wer sich fUr Minderheiten inferessiert, kann einen Blick in das ,ABC des
Europdischen Minderheitenschurzes” werfen, das in der Bibliothek zu finden isf).

In Sudtirol sind die Toggenburgs erst seit knapp 2 Jahrhunderten beheimatet. Mit Georg Ofto
beerbfen sie die reiche Handelsfamilie derer von Menz. Zu deren Vermogen gehorten nicht
nur die Sommerfrischhauser in Maria Himmelfahrt, sondern auch das Stadipalais in Bozen,
wo die Familie nach wie vor wohnt, Ob nun die ,neuen” Toggenburgs — beurkunder seit
Anfang des 16. Jahrhunderts — mif den ,allen” Toggenburgs, die 1044 ersimals erwahnt
wurden und 4 Jahrhunderte spdter ausstarben, fatséchlich in direkfer Linie verwandt sind, ist
unfer Historikern nicht unumstriften. Wir nehmen diese genealogische Frage gelassen.
SchlieBlich ist der Glanz dieses alfen Namens ja auch nicht ganz fleckenfrei, denn die alfen
Toggenburgs galten als sireifbare Raubrifter, die sich darauf verstanden recht ricksichrslos
Besitztimer anzuhdufen: ,Mord und Tofschlag war beim Geschlechr der Toggenburger
keine Selfenheit”, heiBt es in einer hisforischen Abhandlung. Das ging sogar bis zum


http://www.raisudtirol.rai.it/de/index.php?media=Ptv1646943600

Brudermord: Graf Diethelm | lieB seinen Bruder Friedrich | am 12, Dezember 1226
erschlagen, nachdem er ihn scheinheilig auf seine Burg eingeladen hatte.

Der Ruf der ,neuen Toggenburgs” liegf allerdings in ganz anderen Disziplinen. Kraff des
erwdhnten Erbes, das die Familie zu Beginn des 19. Jahrhunderts in Sudfirol anfral, waren
sie zu Beginn auch relafiv wohihabend. Doch die Geschdaffemacherei schien ihnen weniger
im Blur zu liegen als die Poliik. Die quasi ,,wiederauferstandene” Familie fiel durch politische
Karrieren, Beamtenkarrieren und ihr soziales Engagement auf. Im lefzten halben Jahrhundert
zeigre sich dieses auch in der Mitarbeil beim Malteser Hilfsdienst. Dessen Tiroler
Niederlassung wurde in den siebziger Jahren von unseren Onkeln Johannes und Ulrich
mifbegrundet und auch die folgenden Generationen waren stefs akfiv in der Freiwiligenarbeit
zugunsten von Menschen mit Behinderungen. Ein anderes Beispiel ist unser Cousin
Christoph Toggenburg, der als Jungling sage und schreibe 9.300 km mif dem Fahrrad
alleine von Indien refour in seine Schweizer Heimar fuhr, um auf diese A Geld fur
Lepraprojekie in Indien zu sammeln (Lesefipp: Bike for Help, F. A Herbig
Verlagsbuchhandlung, 2003, lieghim Kaminsaal auf).

Dass sich die Familie auch auf das Beherbergen von Gasten verstanden hat, zeigh die lange
Liste an Gasten, die sich in die Fensterwangen des Familienhauses eingetragen haben. Von
der Prinzessin, Uber den Kunstler bis zum Geheimagenten finden sich dort Gaste aller Art.
Ja, selbst der allermdachtigste Zauberer von Mittelerde - Saruman alias Sir Chrisfopher Lee -
hat sich hier auf einem Sommerurlaub am Ritten verewigr,

Tradifion ist jedenfalls reichlich vorhanden in Himmelfahrt. Das allzelr prasente Erbe der
Vergangenheit isf nicht erdrickend, da es ein Spekirum verschiedenster Farben biefet,
sodass es adllen eine Moglichkelt gibr, sich mit der Vergangenheit in Beziehung zu selzen und
damif der Verganglichkeir ein Schnippchen zu schlagen. Nichf umsonst sfeht auf dem von
Menz'schen Grabstein inmitten des Himmelfahrter Waldes gemeiBelr: ,Vergdnglichkeir reift
zur Ewigkeit”!

Gabriel N. Toggenburg, Maria Himmelfahrt am 13.5.2023
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